
Placeno 1,- Kč 

Centrální školní jídelna – příspěvková organizace, Ostrovní 300, tel. 416 813 433, 416 815 733, Štětí 
 
 
 
Jídelní lístek –   Ř Í J E N   2 0 1 1 
 
 
 
 
 
Polévka Hlavní jídlo I Hlavní jídlo II 
 
 
 
 
3. Květáková Kýta na hořčici, dušená rýže Obalovaný Pangasius s brokolicí, brambor 
4. Hovězí s vejci Krupicová kaše s kakaem Frankfurtská pečeně, těstovina 
5. Špenátová Kuřecí řízeček v těstíčku, brambor,zel. salát Špagety s houbami po krkonošsku 
6. Kmínová Segedínský guláš, knedlík Podzimní bramborový salát, vejce, pečivo 
7. S drobením Hrachová kaše s cibulkou, uzená pečeně, okurka Kýta na kari, dušená rýže 
 
 
10. S kuskusem Rybí filet z Tilápie, brambor,zelný salát Chilli con carne, těstovina 
11. Kedlubnová Berounská roštěná, dušená rýže Křehký koláč s jablky, bílá káva 
12. Drožďová Selská pečeně, brambor. knedlík, červené zelí Vepřové Kung - Pao, hranolky 
13. Čočková Těstoviny s kuřecím masem a sýrovou omáčkou Kýta na másle, bramborová kaše, okurka 
14. S mas.knedlíčky Rizoto z vepřového masa, červená řepa Hovězí vařené, rajská omáčka, knedlík 



17. Rýžová Kýta na paprikách, těstovina Plněný bramborový knedlík, špenát 
18. Fazolová Sekaná pečeně, bramborová kaše, mrkvový salát Játrová omáčka, dušená rýže 
19. Krupicová Hovězí svíčková pečeně s brusinkami, knedlík Lasagne s mletým masem a rajčaty 
20. Dršťková Smažené rybí filé, brambor, okurka Čočka na kyselo, párek, okurka 
21. Drůbková Koláče se švestkami, tvarohem a mákem Vepřová pánev Šanghaj, dušená rýže 
 
24. Rajská Kýta na kmíně, baby mrkev, brambor Zapečené flíčky s listovým špenátem, okurka 
25. Česneková Kapucínský guláš, knedlík Indický rýžový salát, pečivo 
26. -------    Podzimní prázdniny   -   jídelna nevaří -------  
27. -------    Podzimní prázdniny   -   jídelna nevaří ------- 
28. -------    Státní svátek               -   jídelna nevaří ------- 
 
31. Vločková Špagety s kečupem a sýrem Králík na česneku, brambor, okurka 
 
 
 

Jídelní lístek naleznete také na http://www.jidelnasteti.cz 
 
 
 
 
Přejeme vám dobrou chuť!   Změna jídelního lístku vyhrazena! 
   
  Linhartová Stanislava - ředitelka CŠJ 
  Vankeová Dagmar - evidence strávníků 
 
 
 
 
 


